
РЕАБИЛИТАЦИОННЫЕ ЦЕНТРЫ РЕСПУБЛИКИ САХА (ЯКУТИЯ) 
 

Реабилитационные центры – это специализированные учреждения, оказывающие комплексную помощь людям, 
которые столкнулись с ограничениями жизнедеятельности из‑за заболеваний, травм, операций, возрастных изменений или 
инвалидности. 

Их работа строится на принципах комплексной реабилитации – сочетании медицинских, психологических, 
педагогических, социальных и профессиональных мер. Цель – восстановить или компенсировать утраченные функции, 
помочь человеку адаптироваться к новым условиям жизни и интегрироваться в общество. 

Реабилитационные центры решают следующие важные задачи: 
• восстанавливают утраченные функции организма (двигательные, речевые, когнитивные и т. д.); 
• предотвращают осложнения и прогрессирование заболеваний; 
• адаптируют человека к жизни с ограничениями (если полное восстановление невозможно); 
• интегрируют в общество – помогают вернуться к учёбе, работе, общению, досугу; 
• повышают качество жизни – дают возможность вести максимально самостоятельную и полноценную жизнь; 
• поддерживают семьи – обучают близких правильному уходу и взаимодействию. 

Услуги реабилитационных центров доступны широкому кругу людей, в том числе: после травм и операций, при 
неврологических заболеваниях, при заболеваниях опорно‑двигательного аппарата, с нарушениями слуха, зрения, речи, с 
психическими и поведенческими расстройствами, с онкологическими заболеваниями, поздноослепшие и 
позднооглохшие, дети с особенностями развития, люди с зависимостями, пожилые люди, участники боевых действий. 

В реабилитационные центры можно попасть: по направлению врача (терапевта, невролога, травматолога и т. д.); 
через бюро МСЭ (при наличии индивидуальной программы реабилитации и абилитации (ИПРА); самостоятельно (при 
платном оказании услуг); через социальные службы или НКО, помогающие людям с ОВЗ. 
 
 

Городской округ «Город Якутск» 

№ Наименование учреждения Адрес Телефон Эл. почта Сайт 

1 Реабилитационный центр «Радуга» пр. Ленина, д. 3/1 84112 711-426 
+7‒914‒2‒711‒426  raduga_ykt@mail.ru https://www.radugaykt.ru/  

2 ГАУ РС(Я) «Республиканская 
клиническая больница №3» 

Сергеляхское шоссе 
12 километр, д. 9/2  rkb3@gov14.ru https://rb3.mzsakha.ru/  

mailto:raduga_ykt@mail.ru
https://www.radugaykt.ru/
mailto:rkb3@gov14.ru
https://rb3.mzsakha.ru/


3 ГАУ РС(Я) «Республиканская 
клиническая больница №3» 

ул. Кулаковского,  
д. 6 +7 (4112) 50‒90‒62 rkb3@gov14.ru https://rb3.mzsakha.ru/ 

4 
ГАУ РС(Я) «Республиканский центр 

медицинской реабилитации и 
спортивной медицины» 

ул. Каландаришвили, 
д. 38 

8‒800‒302‒35‒55 
+7 (4112) 40‒26‒56 rcmrsm@gov14.ru  https://rcmr.mzsakha.ru/  

5 
ГАУ РС(Я) «Республиканский центр 

медицинской реабилитации и 
спортивной медицины» 

ул. Каландаришвили, 
д. 38/5а 8‒800‒302‒35‒55 rcmrsm@gov14.ru https://rcmr.mzsakha.ru/ 

6 
ГАУ РС(Я) «Республиканский центр 

медицинской реабилитации и 
спортивной медицины» 

ул. Октябрьская,  
д. 20а 

8‒800‒302‒35‒55 
+7‒967‒910‒50‒52 rcmrsm@gov14.ru https://rcmr.mzsakha.ru/ 

7 
ГАУ РС(Я) «Республиканский центр 

медицинской реабилитации и 
спортивной медицины» 

Покровское шоссе 8 
километр, д. 5а 

8‒800‒302‒35‒55 
+7‒914‒270‒02‒75 rcmrsm@gov14.ru https://rcmr.mzsakha.ru/ 

8 
ГАУ РС(Я) «Республиканский центр 

медицинской реабилитации и 
спортивной медицины» 

ул. Чайковского,  
д. 117/2 

8‒800‒302‒35‒55 
+7 (4112) 40‒26‒56 rcmrsm@gov14.ru https://rcmr.mzsakha.ru/ 

9 Физкультурно-оздоровительный 
центр «Кинезис» 

ул. Каландаришвили, 
д. 25  

+7 (4112) 36‒75‒91 
+7‒914‒307‒24‒27    

10 

ГБУ РС(Я) «Республиканский 
реабилитационный центр для детей и 

подростков с ограниченными 
возможностями здоровья» 

Сергеляхское шоссе 
10 километр, д. 47 

+7 (4112) 318‒005 
+7 (4112) 318‒005 rrcdeti@mail.ru  https://xn--d1acj3aaoz.xn--

p1ai/  

11 

ГАУ РС(Я) «Республиканский 
социально-оздоровительный центр 

комплексной реабилитации 
инвалидов им. Степанова Ю.П.» 

ул. Рихарда Зорге,  
д. 2 

+7 (4112) 34‒71‒12 
+7 (4112) 44‒93‒21 rckri@gov14.ru  https://rsockri.ru/ 

mailto:rkb3@gov14.ru
https://rb3.mzsakha.ru/
mailto:rcmrsm@gov14.ru
https://rcmr.mzsakha.ru/
mailto:rcmrsm@gov14.ru
https://rcmr.mzsakha.ru/
mailto:rcmrsm@gov14.ru
https://rcmr.mzsakha.ru/
mailto:rcmrsm@gov14.ru
https://rcmr.mzsakha.ru/
mailto:rcmrsm@gov14.ru
https://rcmr.mzsakha.ru/
mailto:rrcdeti@mail.ru
https://%D1%80%D1%80%D1%86%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B8.%D1%80%D1%84/
https://%D1%80%D1%80%D1%86%D0%B4%D0%B5%D1%82%D0%B8.%D1%80%D1%84/
mailto:rckri@gov14.ru
https://rsockri.ru/


12 
Оздоровительный кабинет для 

участников СВО и членов их семей 
«Мега» 

ул. Бестужева-
Марлинского, д. 5,  

кабинет 208 
+7‒914‒270‒70‒72    

Амгинский улус  

13 
Оздоровительный кабинет для 

участников СВО и членов их семей 
«Мега» 

с. Амга,  
ул. Киренского, д. 4, 

кабинет 7 
   

Кобяйский улус 

14 
Оздоровительный кабинет для 

участников СВО и членов их семей 
«Мега» 

с. Сайылык, 
ул. Гинзбурга, д. 11    

Мегино-Кангаласский улус 

15 Абалахское отделение медицинской 
реабилитации им. Т.Е. Сосина 

 пгт. Нижний Бестях, 
Магистральный 

квартал, д. 26  

8‒800‒302‒35‒55 
+7‒914‒110‒40‒45   

Нерюнгринский район 

16 

ГБУ РС(Я) «Республиканский центр 
комплексной реабилитации для 

детей и взрослых с инвалидностью и 
ограниченными возможностями 

здоровья СУВАГ» 

г. Нерюнгри, 
ул. Карла Маркса,  

д. 2 к1 

+7 (41147) 4‒64‒33 
+7 (41147) 4‒10‒09  http://suvag.net/  

 

http://suvag.net/

