
ФОЛЬКЛОР НАРОДА САХА
рекомендательный список книг

ГКУ РС(Я) «Якутская республиканская специальная библиотека для 

незрячих и слабовидящих им. И.Н. Егорова - Горного» 

Отдел учета документов и библиографии

Составители: 
Абрамова С. И., Шестакова Т. В.

Якутск, 2026



Уважаемые читатели!

Предлагаем вашему вниманию рекомендательный список литературы «Фольклор народа Саха».

Подборка составлена специально для любителей истории и культуры, стремящихся глубже

познакомиться с самобытными традициями якутского народа.

Список включает разнообразные формы изданий: издания на шрифте Брайля, «говорящие» и

плоскопечатные книги. Материалы расположены в алфавитном порядке по фамилиям авторов и

названиям произведений. Здесь собраны художественные произведения, легенды, мифы, сказки,

пословицы и поговорки, созданные талантливыми писателями, этнографами и исследователями якутской

словесности. Каждое произведение знакомит вас с особенностями мировоззрения, обычаев и традиций

якутского народа, позволяя погрузиться в удивительный мир древних преданий и сказаний.

Мы надеемся, что знакомство с этими произведениями подарит вам радость открытия новых граней

якутского фольклора и оставит незабываемые впечатления.



КНИГИ ШРИФТОМ БРАЙЛЯ

Детская литература

82 Фольклор

1. Биэс ынахтаах Бэйбэрикээн эмээхсин = Старуха Бяйбярикан с пятью коровами / Өрөспүүбүлүкэтээҕи
көрбөттөр анал б-калара ; Брайль алфавитынан бэчээттээтэ П. П. Неустроев. – Дьокуускай, 2001. – 1 кн. –
Шрифт Брайля. – Текст (тактильный) : непосредственный.

Несмотря на свой почтенный возраст управлялась старушка Байбярикян со своими пятью
коровами. Были они единственным её богатством, пока не нашла она в поле невиданную хвощ-травинку
с пятью отростками... Она принесла его домой и укутала в одеяло... Цветок превратился в девушку
невиданной красоты по имени Алтаана Куо. Молодой охотник Хаардьыт Бэргэн влюбился в дочку
Бэйбэрикээн и посватался к ней. По пути к дому жениха девушка заблудилась и попала в руки злой девы
тьмы Адьарыыны Адьарай…

2. Каратаев, В. О. Оҕо тулаайах = Сирота : олоҥхо : орто саастаах оскуола оҕолоругар / Василий
Каратаев ; [көмпүүтэргэ таҥна Г. А. Максимов ; Брайль сириибигэр эрэдээктэр С. Д. Данилова] ; Саха
Өрөспүүбүлүкэтин И.Н. Егоров - Горнай аатынан көрбөт уонна мөлтөхтүк көрөр дьон анал б-кэлэрэ. –
Дьокуускай, 2024. – 1 кн. – Шрифт Брайля. – Текст (тактильный) : непосредственный.

«Ого Тулаайах Богатырь» относится к олонхо о родоначальниках племени айыы, герои которых с
помощью божеств айыы Верхнего мира становятся богатырями айыы, призванными защищать людей
солнечного племени айыы. Ого Тулаайах Богатырь с честью выполняет свою миссию защитника людей
Срединного мира и становится родоначальником племени ураангхай саха.



3. Сказочная Якутия : [сборник сказок] / Респ. б-ка для слепых ; [ред.-сост.
Александра Агафонова ; компьютерный набор и верстка Г. А. Максимов ; ред. по
Брайлю С. Д. Данилова]. – Якутск, 2023. – 1 кн. – Содерж.: Сказка о Солнце и Луне ; Как
создавалась Земля ; Как появились времена года ; Дьыл кэмнэрэ хайдах
үөскээбиттэрэй? (на якут.) ; Заблудшие сёстры ; Старик Бисерная борода и его дети ;
Ешь, что дают ; Старик Лыыбыра ; Эркин и бабочки ; Эркин уонна үрүмэччилэр (на
якут.) ; Птичий спор ; Забывчивый Чыппа ; То, чего не может быть ; Чудесный заяц ;
Аптаах куобах (на якут.) ; Страшный крик "чуус-чуус" ; Лиса и налим ; Последняя
сказка берестяного молочника. – Шрифт Брайля. – Текст (тактильный) :
непосредственный.

84 Художественная литература

4. Корякина-Хотууна, Р. И. Минньигэс түүл остуоруйалара = Сказки перед сном :
[оскуолаҕа киириэн иннинээҕи кыра саастаах уонна алын кылаас оҕолоругар] / Римма
Корякина-Хотууна ; [көмпүүтэргэ таҥна М. А. Ефремова ; Брайль сириибигэр
эрэдээктэр С. Д. Данилова] ; Саха Өрөспүүбүлүкэтин И. Н. Егоров - Горнай аатынан
көрбөт уонна мөлтөхтүк көрөр дьон анал бибилэтиэкэтэ. – Дьокуускай, 2025. – 1 кн. –
Шрифт Брайля. – Текст (тактильный) : непосредственный.

Уютные, убаюкивающие сказки помогут малышам успокоиться, поразмышлять
перед сном и легко заснуть. К каждой сказке даны крылатые слова якутского
народного поэта ИванаМигалкина.



«ГОВОРЯЩИЕ» КНИГИ

63.5 Этнография

5. Хаҥалас сирин номохторо уонна үһүйээннэрэ = Легенды и предания
Хангаласского улуса : [аудиокнига] / Өрөспүүбүлүкэтээҕи көрбөттөр анал б-калара ;
кэпсээтилэр: Я. С. Харлампьев уо. д. а. ; ааҕар Е. Ф. Потапова – Дьокуускай, 2016. – 1
фжд (211 мин) : зв. – Формат записи: MP3. – Звукозапись. – Устная речь : аудио.

82 Фольклор

6. Ойуунускай, П. А. Дьулуруйар Ньургун Боотур = Нюргун Боотур Стремительный :
[олоҥхо : аудиокнига] / П. Ойуунускай; толорор Г. Колесов; Саха Өрөспүүбүлүкэтээҕи
көрбөттөр анал б-калара. – Дьокуускай, 2015. – 1 фжд (8 ч 40 сек) : зв. – Формат
записи: lkf. – Звукозапись. – Устная речь : аудио.

Монументальный героический эпос народа саха - олонхо "Нюргун Боотур
Стремительный", воссозданный классиком якутской литературы П. А. Ойунским.
Исполнил олонхо Народный артист Якутской АССР Гаврил Гаврильевич Колесов.



7. Үгүлээт фольклора = Фольклор Угулятского наслега :

[аудиокнига] / Өрөспүүбүлүкэтээҕи көрбөттөр анал б-

калара ; хомуйан оҥордо А. А. Кузьмина ; ааҕар С.

Игнатьева – Дьокуускай, 2021. – 1 фжд (3 ч) : зв. – (Саҥарар

кинигэ. МР-3). – Формат записи: lkf. – Звукозапись. –

Устная речь : аудио.

В книге собраны произведения устного народного

творчества Угулятского наслега Вилюйского улуса.

8. Үһүйээннэр, номохтор = Предания и легенды старины :

[аудиокнига] / Өрөспүүбүлүкэтээҕи көрбөттөр анал б-

калара ; хомуйан оҥордо Багдарыын Сүлбэ ; ааҕар З.

Попова. – Дьокуускай, 2006. – 1 фжд (12 ч 54 мин 57 сек) :

зв. – Формат записи: lkf. – Звукозапись. – Устная речь :

аудио.



Детская литература

82 Фольклор

9. Васильев, С. С. Батастаан баатыр: олоҥхоттон : [кыра уонна орто саастаах

оҕолорго] : (25 мин 29 сек) / Сергей Васильев ; ааҕар П. Андреев. Бухатыыр ата :

[олоҥхоттон : кыра саастаах оҕолорго] : (7 мин 23 сек) / ааҕар Ю. Афанасьев.

Дьүкээбил уонна Кустук Куо: [саҥа дьыл түүнүнээҕи хотугу остуоруйа : биир

оонньуулаах, сэттэ хартыыналаах остуоруйа] : (36 мин 3 сек) : [аудиокниги] / Д. Ф.

Наумов ; ааҕаллар: М. Данилова, М. Корнилова ; артыыстар: Е. Хоютанова, С.

Вырдылина, А. Иванова [и др.] ; звукорежиссер П. Неустроев ; Саха

Өрөспүүбүлүкэтин үүнэр көлүөнэтин судаарыстыбаннай тыйаатыра. – Дьокуускай,

2019. – 1 CD-ROM (1 ч 8 мин 55 сек) : зв. – Формат записи: MP3. – Звукозапись. –

Устная речь : аудио.

Олонхо известного якутского поэта - прекрасный подарок для детей.

Динамичность сюжета, образность и доходчивость языка, красочное оформление

способствуют восприятию детьми сложного мира олонхо.



ПЛОСКОПЕЧАТНАЯ ЛИТЕРАТУРА

63 История

10. Федоров, Г. Е. Өбүгэлэрбит өлбөт-сүппэт үйэлээх үгэстэрэ = Древние традиции наших предков

/ Г. Е. Федоров-Сэһэн Дьөгүөр ; [хомуйан оҥордо, бэчээккэ бэлэмнээтэ, аан тылы суруйда В. В.

Илларионов, худож. Е. Я. Нестерова]. – Дьокуускай : Бичик, 2011. – 248, [2] с. – ISBN 978-5-7696-

3412-3. – Текст : непосредственный.

В книгу вошли фольклорные и этнографические материалы, собранные фольклористом-

собирателем Г. Е. Федоровым-Сэсэн Дьегюер в течении всей жизни. История переселения

сунтарских якутов, обычаи и нравы изложены в форме повести и рассказа. Сборник предназначен

для тех, кто интересуется национальной историей якутов.

74 Педагогика

11. Жирков, В. С. Изучаем оперу-олонхо «Нюргун Боотур Стремительный» на уроках музыки :

учебное пособие для учителей музыки общеобразовательных школ, студентов музыкально-

педагогического колледжа / В. С. Жирков ; [ред. У. А. Карамзина, муз. ред. П. Н. Иванова], М-во

образования Респ. Саха (Якутия), ГОУ "Якут. пед. колледж N 2". – Якутск : Изд-во ЯНЦ СО РАН,

2008. – 99 с. – ISBN 978-5-91138-064-9 – Текст : непосредственный.



12. Алгыс буоллун : (олох-дьаһах алгыстарын олуктара) : [хомуурунньук] = Благословение :

сборник якутских благословений / Саха Респ. культураҕа М-вота, Норуот айымньытын науч.-

метод. киинэ ; [cост. и вступ. ст. Л. А. Афанасьева]. – Дьокуускай : [и. с.], 1992 (МГП

"Полиграфист"). – 30, [1] с. – ISBN 5-88080-006-7. – Текст : непосредственный.

13. Билбит-көрбүт : чабырҕахтар = Складки об увиденном и услышанном: скороговорки / Дьүлэй

Бүөкээн ; хомуйан оҥордо Г. В. Попов. – Дьокуускай : Бичик, 1999. – 141, [3] с. – ISBN 5-7696-09-59-

1. – Текст : непосредственный.

14. Боло, С. Саха төрүттэрэ уонна кыргыс үйэтэ = Легендарные предки якутов и период

междоусобиц : үһүйээннэр / Сэһэн Боло ; [хомуйан оҥордо, аан тылы суруйда Г. В. Попов]. –

Дьокуускай : Бичик, 2006. – 239 с. – ISBN 5-7696-2521-Х. – Текст : непосредственный.

Известный якутский фольклорист Сэсэн Боло собрал множество материалов о жизни

якутов до прихода русских на Лену. В книгу вошли легенды и предания о периоде междоусобиц и

прародителях народа саха Омогой баай, Эллэй Боотур и Улуу Хоро.

15. Дьааҥы үһүйээннэрэ = Легенды Верхоянья / хомуйан оҥордо Е. Н. Потапова. – Дьокуускай :

Бичик, 2007. – 92, [4] с. – Текст : непосредственный.



16. Илларионов, В. В. Олоҥхо алыптаах эйгэтэ : (ыстатыйалар, санаалар, сэһэргэһиилэр) / В. В.
Илларионов ; [хомуйан оҥордо Т. В. Илларионова] ; М. К. Аммосов аатынан Саха гос. ун-та. –
Дьокуускай : Бичик, 2006. – 334, [1] с. – ISBN 5-7696-2555-4. – Текст : непосредственный.

В книге собраны статьи, очерки, интервью профессора В. В. Илларионова об олонхо,
олонхосутах, ысыахе и о фольклоре. Предназначена для фольклористов, учителей
национальной культуры и тем, кто интересуется фольклором.

17. Местников, А. Г. Бардам Баабый : олоҥхо, номохтор, алгыстар : А. Г. Местников фольклорга
матырыйааллара = Бардам Баабый : олонхо, предания, алгысы : фольклорные материалы А. Г.
Местникова / А. Г. Местников ; хомуйан оҥордулар: А. Н. Данилова, Н. А. Оросина ; эппиэттиир
редактор Н. В. Покатилова ; киирии тыл С. В. Местников ; Федеральный исследовательский
центр "Якутский научный центр Сибирского отделения Российской академии наук", Институт
гуманитарных исследований и проблем малочисленных народов Севера Сибирского
отделения Российской академии наук. – Дьокуускай : Айар, 2023. – 445, [2] с. – ISBN 978-5-7696-
6684-1 – Текст : непосредственный.

В книге впервые как целостное собрание представлены неопубликованные фольклорные и
рукописные материалы, собранные в 1945-1947 гг. одним из талантливых фиксаторов и
одновременно носителей устной традиции, внештатным корреспондентом Научно-
исследовательского института языка, литературы и истории А. Г. Местниковым.

18. Норуот айымньыта = Устное народное творчество: учебное пособие / [хомуйан оҥордулар:
Н. И. Филиппова, Е. П. Чехордуна]. – Дьокуускай : Бичик, 2006. – Текст : непосредственный.
Ч. 1 : Саха остуоруйата. – 2006. – 85, [2] с. – ISBN 5-7696-2596-1. – Текст : непосредственный.



19. Попова, А. С. Олоҥхо киэҥ киэлитигэр : саха төрүт культуратын үөрэтэргэ көмө / Акулина
Попова ; [аан тыл автора А. Г. Новиков, филос.н.д., проф. ; М. Г. Старостин уруһуйа] ; Саха
Республикатын үөрэҕин министерствота, М. К. Аммосов аатынан Саха государственнай
университета. - Дьокуускай : Сахаполиграфиздат, 1995. - 123, [4] с. – ISBN 5-85259-068-1. –
Текст : непосредственный.

Учебное пособие для изучающих якутскую культуру: школьникам, студентам,
учителям, всем тем, кто интересуется олонхо.

20. Сивцева, М. З. Оһуохай – саха үҥкүүтэ / М. З. Сивцева ; [редактор С. С. Лебедкин] ; Саха
Республикатын культуратын министерствота, А. Кулаковскай аатынан культура уонна
искусство киинэ. - Дьокуускай : Ситим, 1993. – 29, [2] с. – ISBN 5-88080-036-9. – Текст :
непосредственный.

Искусство якутского танца осуохай имеет свои правила. Многие, в особенности
молодежь, танцуют осуохай как им заблагорассудится. В результате теряется красота и
прелесть этого совместного деяния. Книга принесет большую пользу всем, кто искренне
желает научиться танцевать этот якутский танец.

21. Үйэлээх үгэһи утумнааччылар : Горнай улууһун фольклору толорооччулар / "Горнай
улууһа" муниципальнай оройуон, "Култуура уонна духуобунай сайдыы салалтата" МКТ ;
хомуйан оҥордулар: М. Н. Петрова, Е. А. Семенова, А. И. Данилова ; эрэдээктэр Е. А.
Семенова. – Дьокуускай : СМИК-Мастер, 2023 – . – Текст : непосредственный.
1 чааһа. – 2023. – 176 с.



22. Илларионов, В. В. Якутское сказительство и проблемы возрождения олонхо /
В. В. Илларионов ; ответственный редактор д. ист. н. Н. А. Алексеев ;
Министерство образования и науки, Якутский государственный, Университет им.
М. К. Аммосова. – Новосибирск : Наука, 2006. – 189, [1] с. – ISBN 5-02-030475-1 –
Текст : непосредственный.

В книге исследуется эпическая традиция трех регионов Республики Саха:
Центрального, Вилюйского и Северного, которые представляют собой
исторически сложившиеся разные школы сказительского мастерства
олонхосутов. Проблемы эпического сказительства рассматриваются в
контексте теории, разработанной ведущими фольклористами А. Б. Лордом, В.
М. Гацаком, Б. Н. Путиловым и др.

23. Языки и фольклор народов Севера : материалы научно-практической
конференции, посвященной 100-летию со дня рождения Е. А. Крейновича. –
Новосибирск : Наука, 2008. – 153, [6] с. – ISBN 978-5-02-032120-5. – Текст :
непосредственный.



83.3 Литература отдельных стран и народов

24. Иевлев, Е. К. Айыы таптал – киһитийии аартыга : ыстатыйалар / Е. К. Иевлев ; [киирии
тылы суруйда Е. М. Поликарпова, п.н.д., проф.]. – Дьокуускай : Бичик, 2011. - 171, [2] с. –
ISBN 978-5-7696-3541-0. – Текст : непосредственный.

Автор размышляет о насущной проблеме современности - о раскрытии
разумности и духовности на примере героев олонхо и литературно-художественных
произведений, связывает роль освобождения от технократического развития
человеческого общества в ее развитии. Для учителей, студентов, воспитателей.
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25. Саха историческай фольклорун хомуйааччыта, чинчийээччитэ, кыраайы үөрэтээччи
Д. И. Дьячковскай - Сэһэн Боло : биобиблиографическай ыйынньык / ред. А. Ф.
Федорова] ; [хомуйан оҥордо А. Р. Аржакова. - Дьокуускай : Сайдам, 2011. - 174, [2] с. –
Текст : непосредственный.

26. Сергей Афанасьевич Зверев-Кыыл Уола (1900 - 1973) : биобиблиогр. указ. / Нац. б-ка
Респ. Саха (Якутия), Сунтар. центр. улус. б-ка ; [сост. В. Н. Павлова ; ред. Я. А. Захарова ;
науч. консультант В. В. Илларионов]. – Якутск : [б. и.], 2000. - 62 с. – Текст :
непосредственный.



Детская литература

82 Фольклор

27. Баһылай Наҕабыыһын-Дьааҥы Уола : киһи буолуохха = Василий Ноговицын :

стать человеком : ыстатыйалар, ахтыылар / хомуйан оҥордулар: А. Е. Захарова, Н.

С. Наумова, Л. Н. Иванова [и др.]. – Дьокуускай : Бичик, 2011. – 246, [1] с. – Текст :

непосредственный.

28. Васильева, М. С. Силигин ситэрдэххэ : орто уонна улахан саастаах оскуола

оҕолоругар / М. С. Васильева ; художник Нь. Е. Ябловская. – Дьокуускай : Бичик,

2003. – 111 с. – ISBN 5-7696-1576-1. – Текст : непосредственный.

Фольклор матырыйаалларыгар, научнай үлэлэргэ олоҕуран саха итэҕэлин,

сиэрин-туомун, үгэстэрин туһунан.

29. Олоҥхо тыла-өһө : кыра саастаах оскуола оҕолоругар = Язык олонхо : олонхо

для детей младшего школьного возраста / хомуйан оҥордо Е. П. Чехордуна ; И. И.

Попов, В. Ф. Ноева ойуулара. – Дьокуускай : Бичик, 1999. – 94, [1] с. – ISBN 5-7696-

0820-X. – Текст : непосредственный.



30. Оросин, К. Г. Дьулуруйар Ньургун Боотур = Нюргун Боотур Стремительный :
олоҥхо: алын кылаас оҕолоругар / Константин Оросин ; [оҕолорго анаан оҥордулар:
Л. А. Афанасьев, Ф. Г. Гуляев ; Нь. Ябловская ойуулара]. – Дьокуускай : Бичик, 2008.
– 53, [3] с. – ISBN 978-5-7696-2963-4. – Текст : непосредственный.

31. Тимофеев-Теплоухов, И. Г. Кулун Куллустуур : олоҥхо: алын кылаас оҕолоругар /
Иннокентий Теплоухов-Тимофеев ; [И. Г. Теплоухов-Тимофеев тылыттан В. Н.
Васильев суруйуута, оҕолорго анаан оҥордулар: Л. А. Афанасьев, Ф. Г. Гуляев ; Нь.
Ябловская ойуулара]. – Дьокуускай : Бичик, 2012. – 55 с. – ISBN 978-5-7696-4134-3. –
Текст : непосредственный.

Переложение для детей младшего школьного возраста олонхо "Кулун
Куллустур" И. Г. Теплоухова-Тимофеева, жителя Хайасытского наслега
Ботурусского улуса и записанного в 1906 г. В. Н. Васильевым.

32. Тиэстэ Бухатыыр = Тесто-Богатырь : [кыра саастаах оҕолорго / В. В. Егорова
кэпсээниттэн ; ред. Н. Н. Васильева ; худож. А. А. Егоров]. – Дьокуускай : Салама,
2013. – 16 с. – Текст : непосредственный.

33. Чаачахаан уонна Алаа-Моҕус = Чаачахаан и Алаа-Могус : [кыра саастаах
оҕолорго / В. В. Егорова кэпсээниттэн ; худож. А. А. Егоров]. – Дьокуускай : Салама,
2013. – 16 с. – Текст : непосредственный.
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34. Бурнашев, И. И. Дыырай Бөҕө : олоҥхо: алын кылаас оҕолоругар / Иннокентий
Бурнашев-Тоҥ Суорун ; [И. И. Бурнашев-Тоҥ Суорун тылыттан Г. У. Эргис
суруйуута, оҕолорго анаан оҥордулар : Л. А. Афанасьев-Тэрис, Ф. Г. Гуляев,
Ньургуйаана Ябловская ойуулара]. - Дьокуускай : Бичик, 2012. – 55 с. – ISBN 978-5-
7696-4136-7. – Текст : непосредственный.

Переложение для детей олонхо "Дыырай Беге" олонхосута И. И. Бурнашева-
Тоҥ Суорун, жителя Тарагайского наслега Мегино-Хангаласского улуса и
записанного в 1934 г. Г. У. Эргисом.

35. Модун эр соҕотох / хомуйан оҥордулар : Н. Г. Никитина, Е. М. Поликарпова ;
художник Н. Н. Друзьянов. – Дьокуускай : Бичик, 2006. – 24 с. – ISBN 5-7696-2385-
3. – Текст : непосредственный.

В книгу вошли текст олонхо «Модун Эр Соготох» в кратком переложении
для детей младшего школьного возраста, а также задания и кроссворды по его
содержанию.
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